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Was konnen wir tun? INHALT:

Diese Frage beschaftigt im Moment fast alle Menschen in
unserem Land. Wie kdnnen wir unseren Energieverbrauch
senken, um den drastisch steigenden Preisen entgegen zu- SEITE 2

wirken? Energie einsparen in Kirchen

Uns erreichen dazu lhre Anfragen aus den Kirchengemeinden.
Die Landeskirche Hannovers hat bereits ,,Empfehlungen fiir
Energieeinsparungen in kirchlichen Gebduden wéhrend der SEITE 3
Energiekrise im Herbst und Winter 2022/23" erarbeitet.

Energie einsparen in
Die wichtigsten Punkte fir Kirchen und Gemeindeh&user haben Gemeindehausern
wir fiir Sie zusammengefasst. AuBBerdem stellen wir lhnen

zusatzliche Tipps, Hinweise und hilfreiche Links zur Verfigung.

Wir mochten lhnen auch Hilfestellungen fir Einspar- SEITE 4
moglichkeiten in Pfarrdienstwohnungen und Pfarrhdusern
geben, die auch auf andere Wohngebdude angewendet
werden kénnen.

Energie einsparen in
Pfarrdienstwohnungen und
Pfarrhdusern

Alle Inhalte finden Sie auf diesen Homepages im Kirchenkreis:

www.kirchenkreis-lueneburg.de
www.kk-lg.de
www.kirchenkreisamt.de


http://www.kirchenkreis-lueneburg.de/
http://www.kk-lg.de/
http://www.kirchenkreisamt.de/

Energie sparen in Kirchen

Absenkung der Raumtemperatur:

* Legen Sie einen Zeitraum der Heizperiode fest, also von wann
bis wann muss geheizt werden?

*  Reduzieren Sie die Raumtemperatur um mehrere Grad Celsius!
Pro Grad Temperaturabsenkung sparen Sie 5-10% Energie!

* Legen Sie eine Temperaturobergrenze fest:

max. 16°C fiir Gottesdienste
max. 18°C fiir Konzerte

*  Mit warmer Kleidung und wenn eine kérpernahe Heizung
vorhanden ist, kann eine Nutzungstemperatur von 12-14°C
ausreichend sein.

*  Verzichten Sie bei Gottesdiensten und Veranstaltungen mit
geringer Teilnehmerzahl und in Nebenrdumen ganz auf eine
Beheizung.

*  Bei einem vollstandigen Verzicht auf das Heizen, kann die
Raumtemperatur dauerhaft auf 5°C abgesenkt werden.

Nutzung:

*  Kann eine Winterkirche eingerichtet werden?

*  Sprechen Sie mit Ilhren Nachbargemeinden. Kénnen Sie
gemeinsam eine kleine Kirche nutzen und beheizen, anstelle von
mehreren?

*  Schalten Sie die AuBenbeleuchtung, die nicht fir die Sicherung
der Verkehrssicherheit bendtigt wird, aus.

*  Bitten Sie lhre Besucher*innen die Jacken anzulassen, so kénnen
niedrigere Temperaturen besser toleriert werden.

Geringinvestive MaBnahmen:

*  Uberpriifen der Heizung und korrigieren der Einstellungen, ggf.
durch eine Fachfirma.

*  Passen Sie die Heizung dem neuen Bedarf und auf geédnderte
Nutzungszeiten an. Reduzieren Sie Zieltemperatur.

*  Sorgen Sie fur kérpernahe Warme z.B. mit beheizbaren

AN NN

AN

Kurz & biindig:

Kurzfristige MaBBnahmen:

Raumtemperatur senken
Heizzeiten anpassen
Winterkirche einrichten

Richtig Liften

Heizungscheck /Heizungswartung
Licht ausschalten

Mittelfristige MaBnahmen:

Heizsystem prifen
Heizungskonzept rechtzeitig planen
Photovoltaikanlage prifen

WICHTIG!

Bitte beachten Sie die Erlduterungen aus
der aktuellen Handlungsempfehlung
der Landeskirche (Link unten) sowie die
Rundverfiigung G3/2026, Stichwort:

Sitzkissen. Sprechen Sie zundchst mit Ihren Nachbargemeinden, v Frostschutz
eine Sammelbestellung ist viel glinstiger. Bestellungen sind nach v Luftfeuchtigkeit
Rucksprache Gber das Amt fiir Bau- und Kunstpflege, AuBen- v' Langsame Aufheiz- und Absenkphasen
stelle Lineburg (Tel: 04131.8704-10) moglich. 0,5-1°C/Stunde
*  Verteilen Sie Wolldecken und heiBe Getranke. v' Schutz der Orgel und der
Kunstgegenstande
Beraten und beschlieBen Sie EinsparmaBnahmen im Kirchen- Y Richtiges Liften nach intensiver
vorstand. Geben Sie die Festlegungen in der Kirchengemeinde Nut.zung, z.B. nach c.ien
bekannt, so konnen sich Kirchenbesucher*innen darauf einstellen. Weihnachtsgottesdiensten
Links und == Ubersichtsseite zur Energiekrise der Landeskirche Hannovers
Rechts- == Handlungsempfehlungen zur Durchfiihrung von Gottesdiensten und kirchlichen
vorschriften: Veranstaltungen in geschlossenen Raumen - Landeskirche Hannovers

== Rundverfiigung G3/2016 Landeskirche Hannovers


https://www.landeskirche-hannovers.de/evlka-de/presse-und-medien/nachrichten/2022/08/2022-08-23_3
https://www.landeskirche-hannovers.de/damfiles/default/evlka/presse-medien/news/energiekrise/2022_8_23_Empfehlungen_Energiekrise.pdf-7e1bc4033e909c5c0447da9a07d482e5.pdf
https://www.landeskirche-hannovers.de/damfiles/default/evlka/presse-medien/news/energiekrise/2022_8_23_Empfehlungen_Energiekrise.pdf-7e1bc4033e909c5c0447da9a07d482e5.pdf
https://www.landeskirche-hannovers.de/damfiles/default/evlka/service/orgeln/Rundvfg_G_3_2016_anl_1.pdf-db16d02d54c52dff0d8ad48b5cbaac6e.pdf

Energie sparen in Gemeindehausern

Absenkung der Raumtemperatur:

*

*

*

Auch in Gemeindehausern kénnen Sie die Heizperiode festlegen, z.B. von
Oktober bis Marz.
Reduzieren Sie die Raumtemperatur um mehrere Grad Celsius!
Begrenzen Sie die Raumtemperatur wahrend der Nutzung auf:

19 °C fiir Biirordaume und Gemeinderdume

18°C Gemeinderdume bei Nutzung mit Bewegung

12°C bei Nichtnutzung langer als 2 Tage
Verzichten Sie auf das Beheizen von Gemeinschaftsflachen. Gemeint sind
Flure, Kichen, Toiletten Nebenrdume, Abstellraume, Kellerrdume. Stellen
Sie die Heizkdrper hier auf Frostschutz.
SchlieBen Sie Tlren zu unbeheizten Fluren und Raumen.
StoBluften statt Dauerltften. Bei Bedarf bis zu 5 Minuten Querliften.

Nutzung:

%

Priifen Sie die Raumbelegung und biindeln Sie tageweise und tages-
zeitweise Veranstaltungen und Nutzungszeiten.

Nutzen Sie lieber Ihre kleinen statt groBer Raume.

Ist eine zeitweise SchlieBung mdglich? z.B. Randtage am Wochenende,
Brickentage, Feiertage

Schalten Sie Beleuchtung in ungenutzten Gebaudeteilen aus.

Technische Geréte vollstdndig ausschalten am besten tber schaltbare
Steckdose oder einfach Stecker ziehen!

Benutzen Sie KEINE alternativen Warmequellen wie Heizlifter, Radiatoren!
Diese verbrauchen sehr viel Strom und belasten das Netz.

Geringinvestive MaBnahmen:

*

*

Zugluft vermeiden. Alte oder nicht vorhandene Dichtungen an Fenstern
und Tiren prifen, ggf. austauschen oder nachristen.

Uberpriifen und korrigieren der Heizungseinstellungen, insbesondere die
Nachtabsenkung, ggf. Warten der Anlage durch Fachfirma.
Heizungsrohre, Warmwasserleitungen etc. nachtraglich ddmmen.
Heizkorpernischen zwischen Wand und Heizkorper mit alukaschierten
Dammmatten dammen (aus dem Baumarkt). Das ist allerdings nur eine
vorlbergehende Lésung.

Glihlampen oder Halogenlampen durch LEDs ersetzen.

Geben Sie die neuen Festlegungen in der Kirchengemeinde bekannt, so
kénnen sich Kirchenbesucher*innen darauf einstellen.

Vorgaben der Bundesregierung fiir 6ffentliche Nichtwohngeb&ude:

*

%

*

Begrenzung der Raumtemperatur auf 19 °C

Gemeinschaftsflachen dirfen nicht mehr beheizt werden
Warmwasserbereiter z.B. Durchlauferhitzer miissen ausgeschaltet
werden, wenn sie zum Handewaschen dienen

AuBenbeleuchtung von Gebauden, mit Ausnahme von Sicherheits- und
Notbeleuchtung, ist untersagt.

Kurz & biindig:

Kurzfristige MaBnahmen:

Raumtemperatur senken
Heizzeiten anpassen
Raumbelegung priifen
Richtig Luften
Heizungscheck /Wartung
Licht ausschalten

ANENRNEUENEN

Mittelfristige MaBnahmen:

v Heizsystem prifen

Hydraulischer Abgleich

v" Heizungskonzept rechtzeitig
planen

V' Mbglichkeiten fur
Solaranlage prifen

<

WICHTIG:

Beachten Sie unbedingt die
ausfuhrlichen Erklarungen aus
der aktuellen
Handlungsempfehlung der
Landeskirche (Link unten)
Stichworte

v" Frostschutz

v Arbeitsschutz

Links und == Ubersichtsseite zum Umgang mit der Energiekrise der Landeskirche Hannovers
Rechts- == Verordnung der Bundesregierung zur Sicherung der Energieversorgung iiber
vorschriften: kurzfristig wirksame MaBnahmen

== Klimaschutz- und Energieagentur Niedersachsen - Energiespartipps


https://www.landeskirche-hannovers.de/evlka-de/presse-und-medien/nachrichten/2022/08/2022-08-23_3
https://www.bmwk.de/Redaktion/DE/Downloads/E/ensikumav.html
https://www.bmwk.de/Redaktion/DE/Downloads/E/ensikumav.html
https://www.klimaschutz-niedersachsen.de/themen/klimaschutz/Energiesparen-haushalt_.php

Energie sparen in Pfarrhausern

u
und Pfarrdienstwohnungen cll:l
Fur private Haushalte gibt es praktische Hinweise zum Beispiel auf = n
diesen Seiten (Links bitte anklicken):
== Verbraucherzentrale, Niedersachsen. Klor
== Bundesministerium fiir Wirtschaft und Klimaschutz Hiedersachaen
. o a . . duren de Clever und sparsam heizen Nr. 01
==  Portal Niedersachsen mit lbersichtlichen Grafiken zu energiirie
den einzel Handl salichkei H o) Thermostat und
en einzelnen Handlungsmaoglichkeiten zu Hause Raumtemperaturen s
==  Klimaschutz- und Energieagentur Niedersachsen »(%a
Wir haben die effektivsten Einsparmdglichkeiten zusammengestellt: &, Bei Absenkung der Heiztemperatur um °
1 Grad sparen Sie bereits 6 % Energie.
Warmeverbrauch senken: 4
o ) o 22°C Badezimmer '
Raumtemperatur senken, die Richtwerte finden Sie hier E—) 20° bis 22°C Wohnbereich 3
Restwarme nutzen, also Heizung abends eine Stunde vor dem 18°C 17° bis 18°C Kiiche & Schlafzimmer A
Schlafengehen herunterstellen 16°C 2
Uberpriifen und korrigieren der Heizungseinstellungen insbesondere 14°C  Nachtbetrieb - alle Raume (
die Nachtabsenkung. Keine ungenutzten Raume heizen. 12°c 1
6°C  Frostschutz 5k

Achten Sie auf ausreichend Abstand (20-30 cm) zwischen Vorhangen \
und Mébeln zu Heizkérpern. — R——
Besser StoBliften als Fenster auf Kipp stellen. Vor dem Liften die "C'BJd‘:”‘n,TIE':‘,twp‘m
Heizung runter drehen!

Heizkorpernischen dédmmen.

Wie das geht, erfahren Sie in diesem YouTube-Video . . . .
Material lg;ekommen Sie im Fachhandel und Baumarkten. E—) Hier finden Sie Videos:
Freiliegende Heizungsrohre démmen oder durch Fachfirma dédmmen
lassen.

Heizk6épernische dimmen

Zugluft vermeiden. Alte oder nicht vorhandene Dichtungen an Tiren DIY - Heizungsrohre démmen

und Fenstern prifen, austauschen oder nachriisten. Fenster
nachstellen.

Undichtes Fenster, was tun?

Y V V V

Richtig heizen: In 13 Schritten Geld

und Energie sparen. Heizkosten
Warmwasser sparen:
Lieber Duschen statt Baden und besser warm, ca. 36°C, als heif3.
Kirzer Duschen und zwischendurch das Wasser abstellen.
Sparduschkopf und Durchflussbegrenzer anschaffen, Niedersachsen. Klar
damit wird der Verbrauch zusatzlich reduziert. '
Sie kdnnen den Wasserhahn auf ,kalt” voreinstellen.

dauerhaft senken!

Niedersachsen

GEMEINSAM : :
oo Energiespar-Tipps Nr. 03

Energiekrise

1) Wohnen & Arbeiten

Strom sparen: Uber 40 % unseres Stromverbrauchs félit bei

Informationstechnik und Beleuchtung an.
Wohnen & Arbeiten? So lisst sich dabei Strom sparen: EEE——y
Stellen Sie die Temperatur im Kihlschrank auf 7°C

Abschaltbare Steckdosen stoppen die
und im Gefrierschrank auf 18°C. [1° Standby-Kosten von TV und anderen
== (D
Kihlschrank und Gefriertruhe regelmaBig abtauen. standby OFF &= Mediengerdten.
Backen mit Umluft statt Ober- und Unterhitze.
Benutzen Sie beim Kochen den Deckel. = Notebook/PC/Monitor/Router: Energiespar-
ECO o st
Backofen und Ceranfeld 5-10 Minuten vor dem Ende f= ok modus aktivieren und nachts Gerate lber
== © abschaltbare Steckdosen ganz ausschalten.

der Garzeit abstellen und die Restwarme nutzen.
Waschmaschine und Geschirrspiler voll befillen und im %

Licht nur dort an, wo es wirklich benotigt wird (keine ungenutzten
Raume, Lichterketten oder Dekoleuchten).

ECO-Modus nutzen.

Nutzen Sie schaltbare Steckdosenleisten und ziehen Sie

Ladekabel nach dem Laden aus der Steckdose. A LED-Lampen kosten zwar mehr in der Anschaffungals eine normale
. . “"N[/.°: Lampe, dank des wesentlich geringeren Energieverbrauches lohnt

Ersetzen Slle alte LeUChtmltte.l durch LED—Lampen.. @ sich die Investition aber schon nach etwa einem Jahr.

Benutzen Sie KEINE alternativen Warmequellen wie

Helzlufter, Radiatoren! Nicht vergessen: Jede gesparte Kilowattstunde Energie entlastet

lhren Geldbeutel und hilft uns allen fir die kommenden Winter!
niedersachsen.de/energiekrise


https://verbraucherzentrale-energieberatung.de/news-wissen/magazin/energiesparen-haushalt/
https://www.energiewechsel.de/KAENEF/Navigation/DE/Thema/energiespartipps.html
https://www.niedersachsen.de/energiekrise/spartipps/informationen-zum-energiesparen-213637.html
https://www.klimaschutz-niedersachsen.de/themen/klimaschutz/Energiesparen-haushalt_.php
https://www.youtube.com/watch?v=lXi1KO4XOZc
https://www.youtube.com/watch?v=fA-Nat2I_NQ&t=198s
https://www.youtube.com/watch?v=TnWfXZO-GCw
https://www.youtube.com/watch?v=HTUCJsU4hMY
https://www.youtube.com/watch?v=HTUCJsU4hMY
https://www.youtube.com/watch?v=HTUCJsU4hMY

